Het Logoinregio Leieland gaat resoluut voor een ‘Gezonde Generatie’ waarin kinderen en jongeren
de kans krijgen om gezond op te groeien. Om deze ambitie waar te maken, zochten we een
waardevolle bondgenoot: de Huizen van het Kind. Dat zijn lokale samenwerkingsverbanden die
het welzijn van (aanstaande) gezinnen met kinderen willen verhogen. De pijlers van een ‘Gezonde
Generatie’ zijn: preventieve gezondheidszorg, ontmoeting en opvoedingsondersteuning. Door
die invulling te geven, bevorderen we de psychische, fysieke en sociale gezondheid van kinderen,
jongeren en hun ouders.

Het Logo brengt de lokale noden in kaart, gooit belangrijke
gezondheidsuitdagingen op tafel en motiveert als
netwerkorganisatie ook de juiste partners. We laten hen
kennismaken met evidence-based methodieken en materialen
en helpen hen bij de implementatie. We houden daarbij
meerdere ambities voor ogen: een rookvrije generatie
opvoeden, kinderen stimuleren om voldoende te bewegen en
gezond te eten en al van jongs af hun mentale veerkracht te
verhogen.

Eliane Spincemaille, schepen van Samenleving in Zwevegem:
“De mentale en fysieke gezondheid van onze jeugd is voor
ons een topprioriteit. We willen een warme gemeente zijn
waar kinderen en jongeren alle kansen hebben om gezond
en gelukkig op te groeien. We zijn dankbaar dat het Logo
ons op sleeptouw neemt. Dankzij hun deskundig advies en
ondersteuning kunnen we samen werken aan het welzijn
van onze jongste generatie, en zo een impact creéren op hun
verdere levens.”

Collega Deborah: “We focussen niet enkel op individuele
ondersteuning, maar nemen ook regionaal de regie in onze
contacten met de Huizen van het Kind. Door hen intervisies
aan te bieden, stimuleert het Logo ervaringsuitwisseling en
worden lokale initiatieven regionaal opgeschaald. Dat was
bijvoorbeeld het geval voor het thema ‘mondzorg. Onder
impuls van het Logo werd een tandenkoffer en bijbehorend
actieplan uitgewerkt, waarmee meerdere Huizen van het Kind
aan deslag gingen.”
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